Чемпионат России по спортивному туризму (дисциплина дистанция – горная) 

03-07 сентября 2008 года,   Ростов н/Д.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

НА ДИСТАНЦИИ – ГОРНАЯ 
1. Соревнования на личной дистанции проходят в три этапа: квалификация (в полуфинал проходят по 16 мужчин и женщин), полуфинал (в финал выходят только победители забегов), финал.

2. Жеребьевка в квалификацию общая, в полуфинале принудительная, согласно результата квалификации. (Забег 1 - №1, 8,12,16; Забег 2 - №2, 7,11,15; Забег 3 - №3, 6,10,14; Забег 4 - №4,5,9,13;).

МУЖЧИНЫ-КВАЛИФИКАЦИЯ

1. Подъем лазанием (участник прощелкивает 2 оттяжки)

2. Спуск по веревке, которая прощелкнута.

3. Подъем на жумаре.

4. Навесная судейская.

5. Спуск с наращиванием командной веревкой в зоне.

6. Подъем с использованием ИТО (лесенки).

7. Навесная переправа.

8. Спуск.

ЖЕНЩИНЫ-КВАЛИФИКАЦИЯ

1. Навесная двойная наклонная судейская.

2. Спуск (наведение)

3. Подъем лазанием

4. Косой спуск

5. Подъем на жумаре с прохождением узла.

6. Спуск с прохождением узла.

МУЖЧИНЫ-ПОЛУФИНАЛ

1. Подъем по суд. навеске двойная

2. Спуск по суд. веревке с прохождением узла

3. Подъем по двойным суд. перилам

4. Спуск наведением

5. Подъем лазанием с 2 ППС

6. Спуск с маятник на веревке спуска (навед.)

7. Крутонаклон. судейская вверх одинарная

8. Спуск ч/з Берг (навед.)

ЖЕНЩИНЫ-ПОЛУФИНАЛ

1. Подъем лазанием (участник прощелкивает 2 оттяжки)

2. Спуск по веревке, которая прощелкнута.

3. Подъем на жумаре.

4. Навесная судейская.

5. Спуск с наращиванием командной веревкой в зоне.

6. Подъем с использованием ИТО (лесенки).

7. Навесная переправа.

8. Спуск.

Условия Финалов уточняются и будут известны позднее.
2. На всей дистанции участник обеспечивается верхней судейской страховкой. Страховка пристегивается к ИСС участника специальным судейским карабином.

3. Посещением считается касание. Посещение начала и окончания этапа обязательно. Верёвки транспортируются жёстко закреплёнными.   Волочение веревок запрещено. 

4. Спуск самовыдачей разрешен.
5. Результат участника определяется по времени прохождения дистанции. Участники, прошедшие дистанцию не полностью занимают места после участников прошедших всю дистанцию.

6. Соревнования проходят по бесштрафной системе. Вводится только штраф «потеря снаряжения»: за единицу – 15 сек., за основную веревку – 2 мин. 30 сек. После объявления участником снаряжения потерянным – снаряжение возвращается участнику судьей, время работы на дистанции не выключается.

7. Старт участников, согласно жеребьевки. Старты участников производятся в открытом режиме.

8. На дистанции вводится То=____мин. – предельное время нахождения на дистанции и промежуточное контрольное время ПФ1=____ мин. 

