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PIERRA MENTA - ARECHES BEAUFORT
Etape du Samedi 23 mars 2013
Départ a 7h00 Senior — 8h30 Jeunes

EELLIFORT

Etape 3 PM2013

A +748m

Antécime 2651 m

+981 m + 108 m
Col de la Forclaz Forclaz
2339 m 2356 m

+ 788 m
Tétes de Lac Cornu
Cuvy 1979 m Jeunes 2248 m

-403 m

Rognoux 1903 m
-436 m

Départ Cuvy _

Ste Barbe

1358 m -1183m

- 621 m L
Départ le Bois 1191m Arrivée 1173 m
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