ПОЛОЖЕНИЕ 
                                             соревнования по спелеодвоеборью 
сроки проведения: 20 февраля 2010г.
 
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Соревнования проводится с целью:  
- развитие и популяризация спорта;
- развитие и популяризация спортивной спелеологии и спелеотехники.
Задачи: 
- закрепление навыков, полученных в ходе учебно-тренировочного процесса;

- приобретение опыта участия в соревнованиях;
- приобретение опыта организации, проведения и судейства соревнований;

- повышение спортивного мастерства; 

2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ МЕРОПРИЯТИЯ
 
2.1. Общее руководство подготовкой и проведением  осуществляет Международная Ассоциация исследователей пещер CAVEX и специализация «Горные виды спорта» кафедры ТиМ прикладных видов спорта и экстремальной деятельности РГУФКСиТ.
2.2. Оргкомитет мероприятия: Провалов Д.В., Бердыкаева Ю.Г. Гришина Е.С.
2.3. Главная судейская коллегия: Провалов Д.В., Бердыкаева Ю.Г.
2.4. Главный судья мероприятия: Провалов Д.В.
 
3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
 
3.1. Соревнования проводятся 20 февраля 2010г. 
3.2. Место проведения: г. Москва, стадион спортивного клуба  Ромашково,   легкоатлетический манеж РГУФКСиТ.

3.3. Дата и время 
- открытия соревнований:  11:00  20 февраля 2010г.
- закрытие соревнований:  19:00  20 февраля 2010г.

4. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

4.1. Вид соревнований: личный.
4.2. Этапы соревнований: 
- лыжная гонка  мужчины 15км, женщины 10км (ход свободный)
- спелеотехника-SRT
4.3. Условия прохождения этапов соревнований:
К участию во втором этапе (спелеотехника-SRT) допускаются спортсмены, закончившие лыжную дистанцию и имеющие необходимый индивидуальный комплект личного  вертикального снаряжение SRT сертифицированный  CE, каску. 
4.5. На втором этапе спелеотехника-SRT будет проведена квалификация (отборочная дистанция). 
4.6. Очередность прохождения этапов соревнований: 1 – лыжная гонка; 2 - спелеотехника-SRT. 
4.7. Участники соревнований:
К участию в первом этапе допускаются  спортсмены не моложе 18 лет, заверившие личной подписью персональную ответственность за свое здоровье.
 
5. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ
 
	9:30-10:30 
	Регистрация участников 

	11:00
	Старт лыжной гонки, мужчины 

	11:15 
	Старт лыжной гонки, женщины 

	15:00-18:00
	Спелеотехника-SRT 

	20:00-20:30
	Подведение итогов, награждение, закрытие 


 
Адрес стадиона СК Ромашково: МО, Одинцовский р-н, с. Ромашково, ул. Советская.
Схема проезда:   ( http://www.sk-romashkovo.ru/path/ )

Схема  трассы лыжной гонки:   ( http://www.sk-romashkovo.ru/trace/map_10.php )

Легкоатлетический манеж РГУФКСиТ: г. Москва, Сиреневый б-р, дом 4.
6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
6.1. Определение результатов производится согласно «Правилам» FIS и ФСС г. Москвы.
6.2. Победитель в личном первенстве определяется по наименьшей сумме мест, занятых на обоих этапах. 
При равенстве результатов у нескольких спортсменов преимущество получает тот участник, чьё время на  этапе  спелеотехника-SRT  окажется наименьшим.
7. НАГРАЖДЕНИЕ 
7.1. Участники, занявшие I, II и III место среди мужчин и среди женщин в личном первенстве в общем зачете, награждаются: медалями,  призами и грамотами.
7.2. Участники, занявшие I, II и III место среди мужчин и среди женщин в каждом из этапов двоеборья награждаются грамотами.

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
 8.1. Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятия, утверждаемых в установленном порядке.

8.2. Ответственные исполнители: руководитель оргкомитета мероприятия, руководитель спортсооружения и главный судья соревнований.
8.3 Судейская коллегия оставляет за собой право не допустить участника к этапу                  спелеотехника-SRT при несоответствии его снаряжения стандартам СЕ.
 9.  ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК
Предварительные заявки на участие подаются в оргкомитет соревнований не позднее 22.00 часов 19 февраля 2010 года. 
E-mail: dprovalov@mail.ru
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ!
 
