
 

Чемпионат ЦФО по спортивному туризму – горные маршруты  2009 года. 

 

№ 
п/п 

Команда, 
руководитель, 
состав группы 

Адрес руководите-
ля, 

телефон, e-mail 

Заявл. к.с. 
продолж. 
протяж. 

Сроки про-
ведения 

Район, нитка маршрута 

1 Горный турклуб МГУ, г.Москва 
Голубев Михаил Владимирович 

7 чел.: 
Абросимова Е.А., Болотин И.В., 
Буслаев А., Галимзянов Т.Р., Голу-
бев В.В., Голубев М.В., Мортиков 
В. 

Москва, 
Вильнюсская, 4-97 
(903) 771-57-04 
mg5642@mail.ru 
 

IV к.сл. 
23 ходовых 

дня, 
176 км 

 

05.07.2009-
31.07.2009 
 

Центральный Кавказ:  

р.Черек Балкарский - р.Измыльцысу - пер. Измыльцы (1А) - г.Измыльцы (1Б рад.) - 
р.Гюльчису (суммарно 1Б) - р. Черек Балкарский - р.Карасу - л.Фытнаргин через пер. Ку-
рортный (1А) - пер. Катюша+Дыхсу (2Б) + г. Фытнаргин (4123 м) радиально по В гребню (1Б) 
- л.Айлама (в сумме 2Б) - л.Дыхсу - радиально пер. Путешественников (1Б) + пер. Крумкол 
Зап.(1Б) - пер. Дыхниауш (2Б) - л. Безенги - пер. Спортивной Дружбы + п.МВТУ + пер. Ша-
урту вост. (траверс, 2Б) - л. Тютюргу - пер. Зеленый (1А) - р. Уллукурчху - р. Гараазусу - 
л.Юж.Чат - пер. Бодорку Сев. (2Б) - л.Башиль - л. Зап.Башиль - пер. Грановского (2А) - р. 
Адырсу - пер. Джаловчат (1Б) - л. Курмы - траверс (1Б) г. Курмычи с пер. Курмычи до пер. 
ВЦСПС - р. Курмычи - радиально пер. Гранатовый (1Б) - р.Баксан 
 

2 Горный турклуб МГУ, г.Москва 
Добрушина Ольга Роландовна 

8 чел.: 
Альберт Е.А., Брусиловская Н.С., 
Добрушина О.Р., Дубровин Е.В., 
Дымов А.В., Махмутов В.Ш., Меш-
ков Г.А., Ушакова М.В. 

Москва, ул. Иса-
ковского, д. 12. к. 1, 
кв. 161 
(495) 758-73-00 
dobrushi-
na@gmail.com 
 

IV к.сл. 
18 дней, 
134 км 

 

12.07.2009-
29.07.2009 
 

Центральный Тянь-Шань (Терскей Алатау и Куйлю):  

а/л Каракол – оз. Алакель – пер. Такыртор (1Б) – р. Чон-Узень – пер. Туристов Татарии (2А) 
– р. Кельтор – пер. Бригантина (2Б) – р. Куйлю – пер. В. Грушина (2Б) – в. 5097 (1Б-2А, п/п, 
рад.) – л. Куйлю Ю. – пер. Целинный (2Б) – л. Теректы – пер. Советской Конституции (2Б) – 
пер. Талдысу Мал. (2А*) – р. Сарыджаз   
 

3 Турклуб «Вестра» г.Москва 
Иванова Ирина Анатольевна 

5 чел.: 
Деменщик Т.В., Иванова И.А., Пу-
риков А.В., Титов С.И., Чуканов 
Ю.В. 

(495) 757-46-53 V к.сл. 
20 дней 
155,5 км 

9.07.2009  - 
07.08.2009 

г. Ош – р. Чиле – пос. Акарт – р. Акарт – пер. Баркалак Высокий (№17, п/п, 2А, 4600) – ледн. 
Баркалак – пер. Гезарт Северный (1Б, 4350) – ледн. Гезарт – пер. Гезарт Ложный (1Б, 4500) 
– пик Гезарт (в. 4935) рад. + пер. Плечо Гезарта (1Б рад, 4820) – р. Кызыл-Сель – пер. Мун-
ку (2Б, 4640) – р. Акарт – пер. Актюбе Восточный (№25, 1Б, 4600) – ледн. Актюбе – пер. 
Скрытный (№28, п/п, 2Б, 4550) – ледн. Карагой Западный – пер. Дополнительный (№206, 
п/п, 1А, 4350) – ледн. Карагой центральный – пер. Карагойский ледопад (2Б, 4550) – верш. 
Узловая (п/п, 3А рад. 4937) – р. Кичик-Алай Вост. – пер. Большой трамплин (2Б, 4750) – 
ледн. Киндык Западный – пер. Киндык Западный (№ 60, п/п, 2А, 4750) – ледн. Кашкасу – 
пер. Скобелева (2А, 4800) – ледн. Кумтор Восточный – пик Скобелева (5051) + пер. Седло 
Скобелева (2Б рад.) – р. Кумтор – ледн. Кумтор Западный – пер. Дамджайлоо (2Б, 4650) – 
р. Дамджайлоо – пос. Кашкасу (Алайская долина) – г. Ош  

4  Спортивно-туристский клуб "Траст-
М", Московская область 
Мартынов Владимир Викторо-
вич 

7 чел.: 
Воронцов В.М., Квинто П.В., Кули-
ков А.С., Линѐв В.С,, Мыртынов 
А.В., Мартынов В.В., Мартынов 
И.В. 

г.Лобня Москов-
ской области, 
ул.Калинина, д.21, 
кв. 1 
8-903-726-21-48 
Martynov_vv@bk.ru 
 

IV к.сл. 
19 дней,  
161 км 

 

05.07.2009 - 
23.07.2009 
 

Центральный Кавказ:  

пос.Верхний Баксан - дол. Адырсу - а/л Уллу-Тау - пер.Адылсу (1Б,3300) - дол.Адылсу - 
пер.Гумачи (2А,3540) - дол.Адырсу - пер.Грановского (2А,3950) -дол.Башильауз - 
пер.Бадорку (2Б,3970) - дол.Гарааузсу - пер.Спортивной Дружбы (2Б,4100) - лед.Безенги - 
пер.Столбовой (2А,3540) дол.Булунгу - пос.Булунгу. 
 



№ 
п/п 

Команда, 
руководитель, 
состав группы 

Адрес руководите-
ля, 

телефон, e-mail 

Заявл. к.с. 
продолж. 
протяж. 

Сроки про-
ведения 

Район, нитка маршрута 

5 Горный турклуб МГУ, г.Москва 
Савенков Константин Олегович 

9 чел.: 
Киселев П.Г., Лахтуров М.С,, Ра-
чинская И.С., Савенков К.О., Тата-
ринова Е.О., Тюхтяева А.Г., Фролов 
А.Ю., Чистякова О.С., Шамина Н.П. 

Москва, ул. Вино-
курова 10-2-23 
+7 916 228 17 98 
savenkov@cs.msu.
su 
 

IV к.сл. 
21 день 
131.7 км 

 

11.07.2009-
31.07.2009 
 

Центральный Тянь-Шань ( Куйлю и Терскей Алатау): 

устье р. Кичи-Талдысу – р. Кичи-Талдысу – пер. Экичат Сев. радиально с востока (4440, 2А) 
– пер. Киндык Зап. (4470, 1Б) – ледн. Киндык – пер. Оройсу Вост. (4420, 1Б, п/п) – ледн. 
Орой (зап. ветвь) – пер. Утренней Свежести (4340, 1Б, п/п) – ледн. Орой (вост. ветвь) - пер. 
Скалозуб (4620, 2А, п/п) – ледн. Борду Вост. – пер. Дружба (4600, 2Б) – ледн. Экичат Пра-
вый – ледн. Экичат Левый – пер. Экичат Северный радиально с запада (4440, 1Б) – р. Эки-
чат – р. Теректы – ледн. Айлампа – ледопад – фирновое плато Теректы – пер. Целинный 
(5050, 2Б) – ледн. Куйлю Юж. – пер. Грушина (4920) + пер. Каратор Зап. (4630) траверсом 
через в. 4750 [связка 2Б] – ЮВ ветвь ледн. Каратор – р. Каратор – р. Ашутор – р. Каракол-
тор – ледн. Караколтор Западный – радиальный выход под пик Джигит (до 4120) – ледн. 
Караколтор Вост. – пер. Бригантина (4260, 2Б) – ледн. Бригантина (Кельтор Вост.) - р. Кель-
тор – а/л «Каракол» 
 

6 г.Москва 
Сафонов Александр Игоревич  

8 чел.: 
Дубов А.В., Дубов Л.В., Киселев 
А.М., Курнышева Н.Л., Коломейчук 
Ф.М., Сафонов А.И., Сафонова 
И.И., Сафонова Н.А.,  

г.Москва, 123592, 
ул. Катукова, 2-1-
154 
(495) 757-46-53   

IV к.сл. 
19 дней, 
155 км 

02.08.2009-
27.08.2009 

Центральный Тянь-Шань (Терскей Алатау):  

пос. Аксуу – кур. Алтын-Арашан – пер. Алакель С. 1А, 3910 – пер. Такыртор 1Б, 4019 – пер. 
Туристов Татарии 2А, 4300 – пер. Каракольский В. 2Б, 4470 + пер. Каракольская перемычка 
2Б, 4360 (траверс гл. хребта) – лед. Караколтор В. – лед. Караколтор З. – пер. ФКТ 2Б*, 
4440 – лед. Металлург – р. Борду – р. Сарычат – р. Бороко – пер. Бороко Южный 2Б, 4369 – 
пер. Загадка Зап. 2Б, 4562 [попытка р/в на в. 4811] – лед. Кельдыке – р. Чон-Кызылсу – 
кур. Джилису 

7 ГОУ ЦВР "Синяя птица" СЗАО 
г.Москвы, Турклуб Муми-тролль 
Чистякова Маргарита Вячесла-
вовна 

11 чел.: 
Бардашев В.А., Баскакова Н.В., 
Зайончиковский И.С., Кузнецова 
К.Г., Ларионов Д.М., Леонтьева 
О.Д., Мещеряков А.А., Савельев 
Ф.В., Сергиевская Я.Е., Смирнова 
Т.В., Чистякова М.В. 

Москва, Маршала 
Жукова, 70-1-67 
(499) 720-67-03 
ritka67@bk.ru 
 

IV к.сл. 
18 дней, 
151 км. 

 

28.07.2009 - 
23.08.2009 
 

Центральный Тянь-Шань (Терскей Алатау):  

а/л Каракол – ущ. Телеты вост. – пер. Озерный (1Б,3700) – пик Дементьева (1Б альп.,4200) 
(рад)- пер. Рижан (1Б,4100) – пер. Арчалытор Сев. (2А,4200) – пер. Онтор (1Б,3900) – пер. 
Эпюра (2А, 4300) (рад.). – пер. Солнце (1Б, 4135) – пер. Бригантина (2Б,4400)- пер. ФКТ 
(2Б*, 4500) – долина реки Сарычат – ледник Колпаковского – пер. Загадка Зап. (2Б, 4400) – 
ущ. Кельдыке – долина реки Чонг-Кызылсу - источники «Джилсу»   
 

8 Турклуб «Вестра» г.Москва 
Шамбур Дмитрий Николаевич 

7 чел.: 
Воронина А.С., Горчатова Д.В., 
Новиков А.Ю., Окунь Д.А., Савель-
ев С.С., Шамбур Д.Н., Широкова 
Э.Ю. 

Московская обл., 
г.Балашиха, пр-т 
Ленина, 41-61 
(495)523-72-67 

IV к.сл. 
17 дней, 
130 км 

22.07.2009-
10.08.2009 

Памир, Заалайский хребет: 

с. Шибээ – пер. Шивее (н/к, 3666) – пер. СК Наука (2А, 4800) – ледник Кызылсу – пер. СК 
Наука (2Б, 4800) – пер. Шивее (н/к, 3666) – пер. Кызылкуль (1А, 4305) – рад. в. 
Снежный Барс (2Б, 5491) – пер. Минтеке Ю. (2Б, 5070) – р. Алтын-Дара – Дороот-Коргон 
 
 



 


