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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытого XXХ лыжного туристского

марафона «100км за 24 часа», посвящённого 

памяти Екатерины и Юрия Ширяевых

1.Цели и задачи
   Марафон проводится в целях популяризации туризма и лыжного спорта, повышение спортивного уровня, физической культуры населения, расширения спортивных и дружественных связей.

2.Время и место проведения
   Марафон проводится 22-23 февраля 2010г. в районе г. Десногорска.

3.Участники марафона
   В лыжном туристском марафоне могут принять участие все желающие, при отсутствии медицинских противопоказаний (медицинская справка или расписка об ответственности за своё здоровье обязательна). 

   Участники моложе 14 лет могут принять участие в детском марафоне (33,3 км) и делятся на три возрастных категории:


- до 9 лет (включительно);


- с 10 до 11 лет (включительно);


- с 12 до 13 лет (включительно).

   Участники в возрасте от 14 до 16 лет проходят дистанцию 66,6 км (два круга).

   Все участники моложе 16 лет допускаются для прохождения дистанции при условии их сопровождения родителями или руководителями спортивных секций, которые несут полную ответственность за здоровье и безопасность участников этой категории.

   При регистрации иметь при себе паспорт или свидетельство о рождении.

   Участники 100 км марафона делятся на пять возрастных категорий:

· до 16 лет (включительно);

· 17-25 лет;

· 26-40 лет;

· 41-55 лет;

· после 56 лет.

4.Программа и условия проведения
21 февраля     1900 - 2100     - регистрация участников в помещении ДЮСШ

22 февраля     730 - 830         - сбор и регистрация участников марафона

                        830                 - торжественное открытие марафона


              900                 - СТАРТ марафона

23 февраля     900                 - ФИНИШ марафона 

                        920                 - торжественное закрытие марафона и награжде-


                                      ние победителей и призёров. Проведение лотереи

   Лыжный туристский марафон проводится по маркированной трассе – 

3 круга по 33,3 км. На дистанции два контрольных пункта: КП-1 - в здании ДЮСШ, КП-2 – на трассе марафона. Участникам необходимо в течении 24 часов преодолеть 100км. После каждого круга предоставляется отдых на 

КП-1 и КП-2.
   Движение по всей трассе осуществляется только классическим стилем, только по маркированной трассе. В случае невыполнения условий движения, участник снимается с дистанции судьёй на трассе и организаторы марафона не несут ответственность за безопасность участника. Скорость, время отдыха между кругами и т.п. каждый участник выбирает самостоятельно.

   Зачётное время фиксируется от момента старта до возвращения с 3-го круга на КП-1. Время отдыха и приёма пищи входит в итоговый результат.

   Отметка на КП-1 и КП-2 обязательна. На КП-1 отмечаться надо при уходе на круг и по возвращении с каждого круга.

   Участники до 16 лет включительно имеют право закончить дистанцию после первого круга (33 км) и принять участие в розыгрыше лотереи на главный приз детского марафона.

Примечание. В случае невозможности проведения лыжного марафона в связи с погодными условиями (отсутствие снега, дождь и т.п.) будет проводиться пешеходный (беговой)  50 километровый марафон.

5.Питание и размещение
   Участники марафона размещаются в здании ДЮСШ (2мкр.). Желающие могут разместиться в гостинице за свой счёт. На КП-1 участники будут обеспечены горячим чаем, бутербродами и кашей, на КП-2 - горячим чаем и бутербродами за счёт средств Комитета по культуре, спорту и делам молодёжи.
6.Награждение
   Участники до 16 лет, прошедшие 33,3 км и больше, принимают участие в розыгрыше главного приза детского марафона.

   Участники до 16 лет, занявшие призовые места на дистанции 33,3 км, 66,6 км награждаются призами и свидетельствами (девочки и мальчики отдельно по три призовых места). Все участники детского марафона награждаются свидетельствами участника и вымпелами.
   Взрослые участники, занявшие призовые места в своей возрастной категории, награждаются призами и дипломами, раздельно - женщины и мужчины.

   Среди взрослых участников, прошедших 100км, разыгрывается главный приз.

   Награждается призом также один участник, прошедший за 24 часа наибольшее расстояние.

   Награждаются призами участники, прошедшие за 24 часа более 100км.

   Награждаются самый младший и самый старший участники марафона.

   Все участники марафона, прошедшие 100км, получают свидетельства участника и вымпел.

7.Руководство подготовкой и проведение марафона
   Общее руководство проведением марафона осуществляется Комитетом по культуре и спорту и делам молодёжи, комитетом по образованию. Непосредственное проведение марафона возлагается на Десногорский туристский клуб.

8.Расходы и финансирование
   Расходы на организацию и проведение марафона несут:

-  Комитет по культуре и спорту и делам молодёжи М.О. «г. Десногорска»

-  Комитет по образованию М.О. «г. Десногорска»

-  Администрация филиала концерна «Росэнергоатом» «Смоленская атомная станция»

-  Профсоюзный комитет Смоленской атомной станции.

Расходы, связанные с проездом и размещением участников несут командирующие организации.

Стартовый взнос для взрослых участников - 100 руб., для участников до 16 лет - 20 руб. Стартовый взнос расходуется на приобретение инвентаря для туристского клуба.

Настоящее Положение является официальным приглашением на марафон.

Заявки на участие в марафоне высылать по адресу:

216400 г. Десногорск, Смоленской обл., здание администрации.
Комитет по культуре, спорту и делам молодёжи.
Передать по факсу: тел. 7-24-58, 3-39-93.
Справки по телефону: 7-22-42, 7-24-58, 7-35-96.
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СМЕТА

доходов и расходов на проведение 

XXХ открытого лыжного туристского марафона «100км за 24 часа»,

посвящённого памяти Екатерины и Юрия Ширяевых,

в г. Десногорске 20 – 21 февраля 2010г.

Доходы:

1. Ассигнования МУ «Комитет по культуре,

спорту и делам молодёжи»                                               33040 руб.

2. Ассигнования МУ «Комитет по образованию»           7700 руб.

3. Ассигнования Смоленской АЭС                                  35000 руб.

4. Ассигнования Профсоюзного комитета

Смоленской АЭС                                                                14000 руб.

Итого доходов по смете:                                                    89740 руб.
Расходы:

1.МУ «Комитет по культуре, спорту и делам молодёжи»

1.1 Питание судей                                                                                 3040 руб.

Гл судья, зам. гл. судьи, секретарь 60 руб. х 3 чел. х 3дн. = 540 руб.

Судьи                                                50 руб. х 25чел. х 2дн.=2500 руб.
1.2 Питание участников                                                                    10000 руб.

50 руб.х 100 чел.х2 дня= 10000 руб.
1.3 Медицинское обслуживание                                                          300 руб.

1 врач х 2дн. х 150 руб. = 300 руб.
1.4 Медикаменты                                                                                   500 руб.

2 аптечки (КП-1 и КП-2) х 250 руб. = 500 руб.

1.5 Реклама, объявления о марафоне                                               2000 руб.

1.6 Вымпелы, свидетельства, дипломы                                           7000 руб.


Вымпелы              - 100шт. х 40 руб.=4000 руб.


Грамоты                - 100шт. х 15 руб.=1500 руб.


Дипломы               - 100шт. х 15 руб.=1500 руб.

1.7 Приз самому старшему участнику марафона                            500 руб.

   1.8 Приз участнику, прошедшему за 24 часа 

         наибольшее расстояние                                                                   500 руб.

   1.9 Приз за лучшую эмблему «Марафон-2010»                                 500 руб.
1.10 Фотоплёнка, печать фотографий для выставки                    1500 руб.

1.11 Горюче-смазочные материалы                                                  3600 руб.


Для дежурного транспорта    50 л х 22 руб. = 1200 руб.


Для снегохода «Буран» для укатки трассы


100л х 20 руб. = 2000 руб.


Для электростанции на КП-2


20л х 20 руб. = 400 руб.

1.12 Канцтовары                                                                                     600 руб.

    Итого по п.1 - 33040 руб.

2.МУ «Комитет по образованию»

2.1 Приз самому младшему участнику                                             500 руб.

2.2 Призы участникам до 10 лет                                                       1800 руб.

2.3 Призы участникам от10 до 12 лет                                              1800 руб.

2.4 Призы участникам от12 до 14 лет                                              1800 руб.

2.5 Призы участникам до 16 лет                                                       1800 руб.


(3 мальчика + 3 девочки) х 300 руб  = 1800 руб.

Итого по п.2 – 7700 руб.

3. Смоленская АЭС

3.1 Призы взрослым участникам марафона                                25000 руб.


25 призов х500 руб. = 12500 руб.


2 главных приза х 2500 руб. =5000 руб.


15 призов участникам, прошедшим более 100км–х500руб.=7500руб.

Итого по п. 3 – 25000 руб.

4. Профсоюзный комитет Смоленской АЭС                                14000 руб.

4.1 Закупка снаряжения для бивака на КП-2                                   – 4000 руб.

4.2 Подарки ветеранам марафона и судьям (20 по 500 руб.)       – 10000 руб.

Итого по п.4 – 14000руб.

Экономист МУ «Комитет по культуре,

спорту и делам  молодёжи»                                              В.Ю. Насущная

СОСТАВ ОРГКОМИТЕТА

ТУРИСТИЧЕСКОГО ЛЫЖНОГО МАРАФОНА

«100КМ ЗА 24 ЧАСА» 2008г.

1.Васькина С.И. - Председатель комитета по культуре, спорту и делам молодёжи

2.                           – и.о.директора спорткомплекса

3.Прудников О.Н. – инструктор по спорту

4.Николаев П.А. - зам. начальника милиции

5.Медведев И.Н.  – начальник ГО и ЧС

6.Рассолов Ю.В. – 

7.Тушминцева Г.Н. –

8.Смирнов С.Г. – начальник дистанции
9.
10.Бузмаков А.Н. судья на КП-2

11.Рассолова Е.К. – ответственная за разработку эмблемы марафона

12.Сергеенкова В. – секретарь

13.Новиков.В. – обеспечение КП

14.Калашников И. – помощник начальника дистанции

15.
